Poznaj...

Roslinnos¢, ktora
ochroni Cie przed
promieniowaniem
elektromagnetycznym

Stone lotus flower

Sukulent, najwydajniej pochtaniajgc
promieniowanie. Ze wzgledu na maty
rozmiar mozna go przechowywac na
biurku obok komputera. Wymagajeg
bardzo matej ilosci Swiatta 1 wody.
Powinny byC w stanie przetrwac bez
wzgledu na stanowisko, pod
warunkiem, ze kazdego dnia beda
mie¢ minimalna ilos¢ stonca.
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Aloes

Aloe Vera jest w stanie pochtanac
wysoki poziom promieniowania.
Nalezy sadzi¢ go w szerokiej donicy
przy uzyciu bardzo dobrej jakosci
mieszanki doniczkowef', moze byc ta
przeznaczona do sukulentow.
Nalezy zadbac¢ o wystarczajacy
drenaz,

poniewaz zbyt duzo wody prowadzi
do gnicia lub zwiedtych lisci. Lubia
posrednie Swietlo stonecznym, wigc
nalezy trzymac je daleko od okna,
aby uzyskac¢ kilka godzin cienia
kazdego dnia.

Asparagus pierzasty

Ma wspanialy zapach i jest
bardzo skuteczny, posiada takze
wlasciwosci przeciwutleniajace,
ktore pomagaja w obronie przed
uszkodzeniami, spowodowanymi
przez promieniowanie gamma.
Tak samo silnie pochlania fale
elektromagnetyczne. Jest tatwy
w utrzymaniu, moze miec¢ lekko
kolczaste ostrogi, dlatego nalezy
trzymaC je z dala od dzieci
i zwierzat, a przy konserwacji
nalezy wilozy¢ rekawiczki. Lubi
cieple, wilgotne miejsca oraz
wode, wiec mozna podlewac
codziennie. Najlepiej uprawiac
go w doniczce i nawozi¢ kilka
razy w roku.
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Geranium

Roslina znana tez jako pelargonia,
ochroni nas przed szkodliwymi
mikrofalami, a przy okazji ozdobi
mieszkanie. Nie jest wymagajaca, ale
lubi regularne podlewanie i stonce.
Dobrze jest je czesto podcinac¢, gdyz
szbko sie rozrasta, odciete pedy
mozemy z tatwosScig ukorzenic, albo
wykorzystac jako surowiec zielarski.
W domu niesamowicie odSwieza

powietrze i odstrasza komary.
Posiada rowniez wlasciwos$ci

przeciwbolowe,
1 baktriobojcze.

przeciwwirusowe

Paproc

Roslina znana z nawilzajgych
wlasciwosci powietrza, wiemy
tez, ze znakomicie oczyszcza je
z toksyn i promieniowania RF
EMF. Jej domowych odmia jest
ogromna ilo$¢, nie trzeba im
duzo Swiatla, ale kazda z nich
lubi odpowiedni poziom wody
- mozna takze spryskiwac jej
liscie. Cho¢ z natury traktujemy
ja jako ,kuloodporna” rosling, jest
ona bardzo wrazlkiwa na
promieniowanie i jeSli bedzie
ono bardzo duze, roslina moze
umrze¢ mimo troskliwej opieki.
Dlatego tez mozna jg stosowac
jako naturalny miernik
promieniowania RF EMF.
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Sansewieria gwinejska

Bardzo skuteczna w pochianianiu
Eromieniowania pochodzacego od
omputera. Podobnie jak kaktus, nie
wymaga ciaglego podlewania, s3
latwe w uprawie. Wystarczy raz
w tygodniu sprawdzac %1eb@, aby
upewnic sie, ze nie wyschia.
Najlepiej radzi sobie w Swietle
posrednim, a wiec z dala od okna
w pomieszczeniu o ldelikatnym
nastonecznieniu. Warto ja miec
w swoijej sypialni, poniewaz w noc
ploch}ania dwutlenek wegla, a oddaje
tlen.

Zielistka Sternberga

Sukulent znany tez jako zielistka
czubiasta, oczyszcza dom ze
szkodliwych gazéw, absorbuje
zanieczyszczenia 1 RF EMFE
Wymaga bardzo niewielkie]
opieki, najlepiej roSnie w Swietle
posrednim. Zbyt duza ilos¢
ciepla lub Swiatla stonecznego
moze spowodowac spalenie lisci.
Rosliny te najlepiej sobie radza w
temperaturach od 12 do 26,6
stopni C. Najlepiej podlewac ja
2-3 razy w tygodniu, wyrdznia
si¢ odpornos$cig na szusze.
Rosling mozna przesadzic
dopiero wtedy, gdy korzenie
beda przerastac przez otwory w
doniczce.
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Instrukcja

Ze wzgledu na wiasciwosci ochronne roslin nalezy umieszczac je
w linii prostej od urzgdzen elektronicznych emitujgcych
promieniowanie. Wazne aby nie umieszcza¢ niczego miedzy nimi,
a urzadzeniami poniewaz zmniejszy to zdolnosc roslin do absorbcji
promieniowania z otoczenia.

Pamie¢taj tez, ze jesli promieniowanie w Twoim domu bedzie
bardzo duze, rosliny moga umiera¢ mimo starannej opieki.

Wykonata:
Justyna Bartoszewska
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